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EINLADUNG 
Öffentliche Sitzung des Unabhängigen Monitoringausschuss und 

des Vorarlberger Monitoringausschuss 

Die Umsetzung von De-Institutionalisierung ist in Österreich noch sehr wenig fortgeschritten.  
Es fehlt an Wissen und Klarheit darüber, was De-Institutionalisierung überhaupt bedeutet. Viele 
Menschen glauben immer noch, dass Menschen mit Behinderungen in sogenannten „Heimen“, 
gemeint sind Institutionen, gut aufgehoben sind. Das wurde auch bei der UN-Staatenprüfung 
2023 kritisiert, daher ist das Fokusthema des Unabhängigen Monitoringausschuss heuer  
De-Institutionalisierung. Dazu findet die öffentliche Sitzung „Mein Weg, Mein Leben, Mein Men-
schenrecht!“ in Feldkirch / Vorarlberg statt. Diese öffentliche Sitzung wird gemeinsam mit dem 
Vorarlberger Monitoringausschuss veranstaltet.  

Zur Vorbereitung wurde die Diskussionsgrundlage De-Institutionalisierung in schwerer Sprache 
und Leichter Sprache (A2) + LL Wörterbuch veröffentlicht. 
Download: www.monitoringausschuss.at/sitzungen/mein-weg-mein-leben-mein-menschenrecht/ 

Donnerstag, 10. Oktober 2024 14:00 – 17:00 Uhr 
ab 13:30 Anmeldung, von 17:00-18:00 Uhr Möglichkeit sich zu vernetzen 
AK Saal der Arbeiterkammer und online 
Feldkirch (Widnau 4, 6800 Feldkirch / Vorarlberg)  

Anmeldung: 
https://de-institutionalisierung-mein-weg.eventbrite.at 
E-Mail: buero@monitoringausschuss.at  
Telefon: +43 1 295 43 43 

Zielgruppe: Alle Menschen mit Behinderungen und ihre Verbündeten 
120 Plätze gibt es vor Ort in Feldkirch, Vorrang dafür haben Menschen mit Behinderungen. 

Barrierefreiheit der Veranstaltung:  
• ÖGS-Dolmetschung, Schriftdolmetschung  
• Vorträge in einfacher Sprache, Zusammenfassungen in Leichter Sprache 
• Unterstützer*innen  
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PROGRAMM 
Öffentliche Sitzung des Unabhängigen Monitoringausschuss und 
des Vorarlberger Monitoringausschuss am 10.10.2024 

13:30–14:00 Anmeldung 

14:00–14:10 Begrüßung 

14:10–14:45 Vorträge zu De-Institutionalisierung 

1. Vortrag: „Selbstbestimmte Lebensführung und De-Institutionalisierung im Sinne der UN-BRK – 
die Sicht des UN-Fachausschusses auf Österreich“ 

Prof. Dr. Markus Schefer, Mitglied des UN-Fachausschuss und Country Rapporteur für Öster-
reichs Staatenprüfung 2023 

2. Vortrag: „Ein cooles Leben ohne Institutionen – inklusiv wohnen und arbeiten“ 

Gemeinsamer Bericht von  
Paul Stark (Landwirtschaftlicher Hilfsarbeiter mit hohem Unterstützungsbedarf) 
Claudia Stark (Mutter von Paul Stark) 
Petra Flieger (langjährige unterstützende Begleiterin von Paul und Claudia Stark) 

14:45–15:00 Zusammenfassung in Leichter Sprache 

15:00–15:45 Austausch-Tische & Online-Austausch 

15:45–16:00 Präsentation der wichtigsten Punkte der Austausch-Tische 

16:00–16:30 Abschließendes Podiumsgespräch mit Mitgliedern des  
Vorarlberger Monitoringausschuss und des Unabhängigen Monitoringausschuss 

16:30–16:40 Zusammenfassung in Leichter Sprache 

16:40–17:00 Fragen aus dem Publikum / Abschluss 

17:00–18:00 optional: persönliche Gespräche mit Mitgliedern des UMA und des VMA 


